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В купальный сезон родителям следует хорошо подумать, куда везти свое чадо – на водоем или в бассейн.


 Главное помнить, что и там, и там, нужно очень внимательно походить к вопросу безопасности детей на воде.





Главное управление МЧС России по Пермскому краю напоминает основные принципы безопасности:�Во-первых, когда вы отправляете своего малыша в бассейн или, тем более, на водоем, вы должны быть уверены, что кто-то за ним постоянно наблюдает. Если в бассейне много взрослых, кто-то один должен обязательно быть ответственным за безопасность маленького пловца. Иначе может получиться, что нянек много, а ребенок без присмотра. �Во-вторых, если вы один наблюдаете за ребенком, то не отвлекайтесь на телефон, журнал, книгу и так далее. Для того, чтобы захлебнуться ребенку не нужно много времени. �В-третьих, если произошла ситуация, что вам нужно отлучиться из бассейна, или пляжа, ни в коем случае не оставляйте ребенка одного, понадеявшись на круг или жилетку. Вам нужно отойти? Возьмите ребенка с собой. Даже если вам нужно взять забытый в трех шагах крем, полотенце или игрушку для пловца. Очень важно, чтобы ребенок понимал, что вы беспокоитесь о его безопасности, что оставаться одному ему нельзя. Поэтому убедите его выйти из воды и подождать вас на безопасном от воды расстоянии. �
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Конечно же, нужно выделить достаточно времени для того, чтобы научить ребенка правилам поведения и безопасности на воде. Учить нужно начинать с первых посещений, а чем старше будет ребенок, тем больше он должен отдавать себе отчет в своих действиях в воде, и в случае опасной для своей жизни ситуации успеет среагировать. �    Важно запомнить, что такие средства безопасности, как жилетки, круги, нарукавники – это только вспомогающие средства. Многие родители превышают функции этих вещей, надеясь на то, что они смогут удержат ребенка на воде. Но их можно использовать только в присутствии взрослых. Тем более, если ваш малыш еще не умеет плавать.
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